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VANGELO DEL GIORNO: Gv 8, 12-20
In quel tempo, Gesù parlò [ai farisei] e disse: “lo sono la luce del mon­
do; chi segue me, non camminerà nelle tenebre, ma avrà la luce della 
vita”.
Gli dissero allora i farisei: Tu dai testimonianza di te stesso; la tua 
testimonianza non è vera”.
Gesù rispose loro: “Anche se io do testimonianza di me stesso, la mia 
testimonianza è vera, perché so da dove sono venuto e dove vado. Voi 
invece non sapete da dove vengo o dove vado. Voi giudicate secondo la 
carne; io non giudico nessuno. E anche se io giudico, il mio giudizio 
è vero, perché non sono solo, ma io e il Padre che mi ha mandato. E 
nella vostra Legge sta scritto che la testimonianza di due persone è 
vera. Sono io che do testimonianza di me stesso, e anche il Padre, che 
mi ha mandato, dà testimonianza di me”. Gli dissero allora: “Dov’è tuo 
padre?”. Rispose Gesù: “Voi non conoscete né me né il Padre mio; se co­
nosceste me, conoscereste anche il Padre mio”. Gesù pronunziò queste 
parole nel luogo del tesoro, mentre insegnava nel tempio. E nessuno lo 
arrestò, perché non era ancora venuta la sua ora.

La luce è principio di vita, intelligenza dell’uomo, rivelazione 
di Dio e salvezza dell’uomo. Senza luce non vediamo dove 
andiamo e non riusciamo a cogliere cosa è buono e cosa è in­

sensato per la nostra vita. Senza la luce va tutto bene! Più insensato 
di così... La luce rischiara la nostra coscienza, ci mostra il nostro 
peccato e ci invita alla conversione.
Gesù, nostra luce, illuminaci sempre perché non ci perdiamo nelle 
tenebre della disperazione. Ti affidiamo tutte quelle persone che la 
luce non la riescono a vedere a causa della depressione e delle varie 
crisi che stanno attraversando. Ti affidiamo quelli che si nascondo­
no dalla luce perché non vogliono che i loro peccati escano all’aper­
to. Che sia luce su tutta la terra! Allora riusciremo a vedere con 
chiarezza e diventeremo più liberi e più felici. Impegniamoci oggi a 
camminare nella luce che fa diventare tangibile l’esistenza di Dio 
agli altri. Siamo noi la luce di Cristo in mezzo ai fratelli!


