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L'alimentazione nutre lo sport

Alimentazione nello sport agonistico -
Dietista Enrico Macciantelli

Alimentazione nello sport amatoriale -
Dietista Cecilia Bonsignore

Testimonianza di atleta olimpica -llaria
Bianchi Campionessa di Nuoto della squadra
NCAzzurra9lCsSli

L'offerta sportiva agonistica e
amatoriale nel territorio metropolitano -
Responsabile CSI Elena Boni




